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1  Popatrz na obrazki i powiedz, w czym pomagają sobie poszczególne osoby? Dlaczego trzeba 
pomagać? Jakie emocje towarzyszą takim sytuacjom? Jak się czujesz, gdy komuś pomagasz?  
Jak sądzisz, jak się czuje osoba, której pomagasz?

2  Na kartce z bloku narysuj – komu i w czym najczęściej pomagasz.
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